Quinta-feira, 1 de Maio de 2025, 15:10 WEST

Rituals e Unicef unem forcas para melhorar a
satilde mental dos jovens a nivel mundial

A Rituals e a UNICEF anunciaram no final de maio, més designado para a consciencializacio
sobre a satide mental, a sua nova parceria, dedicada a reforcar a satide mental de criancas e

jovens em todo o mundo.

Atualmente, um em cada sete adolescentes vive com um problema de satide mental. Uma boa
salide mental ajuda os jovens a lidarem com o stress, a construirem relagdes com significado e
a tomarem decisdes informadas. Ao combinar a experiéncia de décadas da UNICEF com o
compromisso da Rituals com o bem-estar das pessoas e do planeta, esta parceria tem como

objetivo apoiar a satide mental dos jovens a nivel global, ajudando-os a construir um futuro

mais promissor e a prosperar.

- B

Rituals apoia programas e agoes de sensibilizagio da UNICEF para a satde
mental

A contribuicdo da Rituals para o Fundo Global de Saude Mental da UNICEF vai apoiar

mudancas duradouras e concretas, reforcando os servicos de satide mental das comunidades,
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promovendo a sensibilizagcdo entre professores nas escolas, fortalecendo os servicos sociais
que ajudam a identificar criangas que necessitam de cuidados e apoio psicolégico e, além
disso, assegurando um impacto sustentavel na salide mental e no bem-estar psicossocial das

criancas.

A Rituals vai também defender uma maior acdo e investimento por parte do setor privado,
enquanto membro da Coligacdo Global para a Sadide Mental Juvenil, liderada pela UNICEF. O
objetivo é combater o estigma e a discriminagao, melhorar os dados e a investigagao sobre a
saude mental infantil, defender politicas mais eficazes e promover melhores praticas

empresariais relacionadas com a satide mental no local de trabalho.

O apoio da Rituals faz parte do seu compromisso de doar 10% dos lucros, destinando 10% do
lucro liquido anual a causas que promovem o bem-estar das pessoas e do planeta - incluindo o
financiamento flexivel da UNICEF, que garante que a ajuda chegue as criangas mais vulnerdveis,

onde e quando for mais necessaria.

“Estamos entusiasmados por unir forcas com a Rituals na nossa missdo global de apoiar a

saude mental de criangas e jovens. O objetivo da UNICEF é alcancar 150 milhdes de criancas e
jovens, em 150 pafses, até 2030, com programas e recursos que melhorem a sua satde mental
e bem-estar. Isto s6 € possivel com o apoio de parceiros como a Rituals,” afirmou Kitty van der

Heijden, Diretora Executiva Adjunta de Parcerias da UNICEF.

Raymond Cloosterman, fundador e CEO da Rituals, afirma: “Os niimeros chocantes sobre a
quantidade de jovens que enfrentam problemas de satide mental tocaram-me profundamente e
percebi que queriamos fazer mais como empresa. Na minha visdo de empreendedorismo do século
XXI, ndo se trata apenas de crescimento e lucro, mas, acima de tudo, do impacto que geramos. No
mundo de hoje, acreditamos que € mais importante do que nunca unirmo-nos em parcerias como
esta para criar uma mudanga positiva e duradoura. O futuro das criangas € o nosso futuro, pelo
que devemos apoiar o desenvolvimento da sua resiliéncia mental. Estamos muito orgulhosos por
nos associarmos a UNICEF e totalmente dedicados a melhorar a satide mental e o bem-estar de

Jovens e comunidades em todo o mundo."



A UNICEF ndo promove nenhuma empresa, marca, produto ou servigo.
Mais informacio:

Sobre a UNICEF

UNICEF, a agéncia das Nag¢odes Unidas para a infancia, trabalha para proteger os direitos de
todas as criangas, em todo o mundo, sobretudo das criangas mais desfavorecidas e das que
vivem nos locais de mais dificil acesso. Em mais de 190 pafses e territérios, fazemos tudo o que
for necessdrio para ajudar as criangas a sobreviver, a desenvolver-se e a concretizar o seu

potencial. Siga a UNICEF no X, Facebook, Instagrame YouTube.

Sobre a Coligacao Global para a Satide Mental dos Jovens
A Coligacao Global para a Satide Mental dos Jovens é a maior alianca do setor privado a nivel
mundial dedicada a sadide mental dos jovens. Liderada pela UNICEF, retine oito membros com

o objetivo de promover o investimento e a a¢ao, procurando apoiar 150 milhdes de jovens em

150 paises até 2030. Para saber mais, visite: https://wwwyouthmentalhealthcoalition.org/


https://twitter.com/unicefmedia
https://www.facebook.com/unicef/
https://www.instagram.com/unicef/
https://www.youtube.com/unicef
https://www.youthmentalhealthcoalition.org/

Sobre Rituals

A Rituals Cosmetics € uma orgulhosa Certified B Corporation™ e dedica-se a melhorar
continuamente o seu impacto social e ambiental na industria da beleza de luxo. Como uma das
pioneiras na integracao de produtos para banho, corpo e casa num Unico portefélio, a Rituals
abraca a filosofia de transformar as rotinas didrias em momentos mais significativos. Cada

produto é inspirado numa tradicdo ancestral, permitindo-lhe encontrar felicidade nas pequenas

coisas. Com um vasto portefélio de inovagao em cuidados corporais, fragrancias para o lar,
cuidados de pele naturais, cuidados masculinos e roupa para casa, a Rituals convida os
consumidores a enriquecer o seu mundo com momentos de Well-being. Fundada em
Amesterdao em 2000, a Rituals estabeleceu-se como uma referéncia global do setor em mais
de 33 pafses, estando presente em cidades vibrantes como Londres, Paris e Hong Kong, com
mais de 1.500 boutiques, 4.176 shop-in-shops e o primeiro Mind Oasis do mundo. Como parte
do compromisso da Rituals de melhorar continuamente o seu impacto social e ambiental, a
marca estd a trabalhar para alcangar férmulas com 9o% de ingredientes de origem natural e
embalagens reutilizéveis, reciclaveis ou produzidas com materiais reciclados. Além dos seus
esforcos de sustentabilidade, a marca estd empenhada em gerar impacto para além da empresa

através da sua Profit Pledge, destinando 10% do lucro liquido ao bem-estar das pessoas e do

planeta. Para mais informacdes, visite www.rituals.com.

Para mais informacdes sobre as nossas iniciativas de sustentabilidade, consulte o nosso

relatério de sustentabilidade.

Detalhes de contacto

Contact
pr@rituals.com

Copiar link


http://www.rituals.com/
mailto:pr@rituals.com

https://www.rituals.com/newsroom/pt-PT/265360-rituals-e-unicef-unem-forcas-para-melhorar-a-

saude-mental-dos-jovens-a-nivel-mundial/
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