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Pille statt Spritze: Fir wen die neue GLP 1-
Therapie wirklich eine Alternative sein kann

Mit dem Marktstart der Wegovy Tablette erweitert DrAnsay seine digitale
Gewichtsmedizin um eine der aktuell wichtigsten neuen Therapieoptionen. Neben der
woéchentlichen Injektion steht damit nun auch eine tagliche orale Behandlung zur
Verfligung, die das Spektrum der medikamentésen Therapie erweitert und fiir weitere

geeignete Patientinnen und Patienten eine Option sein kann.

Mit der Wegovy Tablette entsteht damit vor allem flr diejenigen ein neuer Behandlungsweg,
die unter ihrem Ubergewicht leiden und bisher Hemmungen vor einer Spritze hatten. Fir
bestimmte Patienten und Patientinnen kann genau das die Schwelle senken, eine

medizinisch sinnvolle Behandlung tiberhaupt in Betracht zu ziehen.

Die neue Darreichungsform erweitert damit vor allem die Wahlméglichkeiten innerhalb der
Gewichtsmedizin. Welche Therapie im Einzelfall geeignet ist, hangt von der individuellen
medizinischen Situation und den persénlichen Voraussetzungen der Patientinnen und
Patienten ab.

DrAnsay erweitert mit der Wegovy Tablette sein Angebot in der medikamentésen Therapie
und macht diese neue Moglichkeit auch digital zugéanglich. Im Mittelpunkt steht dabei nicht
die pauschale Verflgbarkeit, sondern die arztliche Priifung im Einzelfall. Ob eine
Behandlung infrage kommt, richtet sich nach klaren medizinischen Kriterien, méglichen

Vorerkrankungen und bestehenden Kontraindikationen.



" .Mit der Tablettenform erweitert sich die Auswahl in der Gewichtsmedizin und fir
manche Menschen passt eine tégliche orale Einnahme besser in den Alltag als eine
woéchentliche Injektion. Wichtiger als die Darreichungsform ist fiir mich aber der
Zugang. Fir viele senkt die Tablette die Hemmschwelle, liberhaupt arztliche Hilfe zu
suchen. Genau da setzen wir an. Wir wollen méglichst vielen Menschen einen
einfachen, arztlich gepriften Zugang zu einer wirksamen Behandlung erméglichen.
Denn Adipositas ist keine Frage von Kilos oder Willenskraft, sondern einer der
groBen Risikofaktoren fiir chronische Krankheiten, die in der Europaischen Region
jahrlich rund 1,8 Millionen vermeidbare Todesfille verursachen (WHU, 2025). Eine
gute Behandlung ist deshalb immer auch Vorsorge. Und moderne Gewichtsmedizin
heiBt fiir uns genau das: nah am Alltag, digital zugénglich und medizinisch ernst

gemeint. "

Dr. jur. Can Ansay, Griinder von DrAnsay

Mit der Aufnahme der neuen GLP-1-Therapieoption unterstreicht DrAnsay seinen Anspruch,
moderne Gesundheitsversorgung alltagsnaher, verstandlicher und verantwortungsvoll digital

zuganglich zu machen.



Uber DrAnsay — Einfach so gesund

DrAnsay ist ein digitaler Gesundheitsdienstleister und Pionier der Telemedizin in
Deutschland. Seit dem ersten digitalen Krankenschein 2018 entwickeln wir Lésungen, die
medizinische Leistungen zugénglicher und patientenzentrierter machen. Heute betreuen wir
Uber eine Million Menschen — digital, datensicher und evidenzbasiert. Unser Angebot reicht
von modernen Therapieoptionen wie medizinischem Cannabis oder der Abnehmspritze bis
hin zu digitalen Rezept- und Krankschreibungsservices. Mit innovativen Angeboten gestaltet

DrAnsay die Transformation des Gesundheitswesens aktiv mit.
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