






ข่าวประชาสัมพันธ์

ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา ฉลองหนึ่งปีแห่งความสำเร็จระดับโลก พร้อมเปิดตัว “Life After Layan” มิติใหม่แห่งเวลเนสที่ยั่งยืน

จังหวัดภูเก็ต, ประเทศไทย, 16 ตุลาคม 2568 – ตลอดหนึ่งปีที่ผ่านมา ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา (Layan Life by Anantara) ได้สร้างประวัติศาสตร์หน้าใหม่ให้กับวงการเวลเนส ด้วยการคว้ารางวัลอันทรงเกียรติและได้รับการยอมรับจากทั่วโลกอย่างล้นหลาม และในโอกาสครบรอบปีแรกนี้ พร้อมแล้วที่จะก้าวสู่บทใหม่ที่น่าตื่นเต้น ด้วยการเปิดตัว “Life After Layan” โปรแกรมดูแลสุขภาพต่อเนื่องหลังการเข้าพักผ่อน ที่จะส่งต่อปรัชญาการดูแลสุขภาพอันเป็นเอกลักษณ์ให้คงอยู่กับแขกทุกท่านอย่างยั่งยืน

ในฐานะโครงการเวลเนสระดับเรือธงของอนันตรา ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา มุ่งมั่นมอบสุขภาวะที่ยั่งยืนสำหรับทุกช่วงวัยของชีวิต (Season of Life) พร้อมส่งเสริมให้แขกทุกท่านได้ร่วมออกแบบเส้นทางสู่การเปลี่ยนแปลงในแบบฉบับของตนเอง ด้วยวิทยาศาสตร์การแพทย์ล้ำสมัยที่ผสานเข้ากับศาสตร์บำบัดแบบองค์รวมที่สามารถพิสูจน์ได้ และภูมิปัญญาการเยียวยาแบบไทยอ เพื่อรังสรรค์เส้นทางสู่สุขภาวะที่ดีซึ่งออกแบบมาเพื่อแต่ละบุคคลอย่างแท้จริง

การยอมรับในระดับโลกตลอดหนึ่งปี
เพียงปีแรกของการเปิดตัว ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา ได้สร้างปรากฏการณ์ด้วยการคว้ารางวัลและเกียรติยศมากมายจากทั่วทั้งเอเชีย สหรัฐอเมริกา จีน และ สหราชอาณาจักร อาทิ: 

· Robb Report Hong Kong – Best of the Best 2026
· AHEAD Awards Asia 2025 – Winner, Spa & Wellness Design
· LIV Hospitality Design Award – Best Architectural Design (Wellness)
· Spa and Wellness Award (Australia) – Medi Spa of the Year
· Oprah’s O-Wards – Global Recognition
· Vogue US – Global Spa Guide - 100 Best Spas
· SpaChina Award – Best Wellness Concept of the Year
· TAT Award – Best Sustainability and Wellness Retreat 2025
· Thailand Tourism Awards – Outstanding Achievement in Health & Wellness Tourism 2025

รางวัลเหล่านี้ไม่เพียงสะท้อนถึงการยอมรับในแวดวงเวลเนส แต่ยังเป็นเสียงยืนยันจากแขกผู้เข้าพัก ที่ต่างมอบคำนิยามให้แก่ลายัน ไลฟ์ ว่าเป็นประสบการณ์ที่ "เปลี่ยนแปลงชีวิต" "ฟื้นฟูอย่างล้ำลึก" และ "สร้างความแตกต่างอย่างแท้จริง"

มากกว่าแค่การพักผ่อน: ขอแนะนำ Life After Layan
เพราะเราเชื่อว่าสุขภาวะที่แท้จริงไม่ได้สิ้นสุดลงหลังการเข้าพัก ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา จึงภูมิใจนำเสนอ Life After Layan โปรแกรมดูแลสุขภาพอย่างต่อเนื่อง ซึ่งถูกออกแบบมาเพื่อส่งมอบผลลัพธ์ที่ยั่งยืนและให้การสนับสนุนอย่างต่อเนื่องแม้แขกจะเดินทางกลับบ้านไปแล้ว

โปรแกรมประกอบด้วย:
· การปรึกษาแพทย์หลังเข้าพัก ณ เดือนที่หนึ่ง สาม และหก
· บริการจัดส่งผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพและอาหารเสริมอย่างต่อเนื่อง
· จดหมายข่าวดิจิทัลรายเดือน พร้อมข้อมูลเชิงลึกและแรงบันดาลใจจากผู้เชี่ยวชาญ

แนวคิดที่ต่อยอดจากรีทรีตสู่ชีวิตจริงนี้ จะทำให้แขกทุกท่านยังคงได้รับการดูแล ส่งเสริม และเชื่อมต่อกับเราอย่างต่อเนื่อง ตอกย้ำความเชื่อที่ว่า "สุขภาวะคือการเดินทางตลอดชีวิต ไม่ใช่แค่การเข้าพักเพียงครั้งเดียว"

ก้าวต่อไปในปี 2569
ในการก้าวสู่ปีที่สอง ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา เตรียมเปิดตัวคอลเลกชัน "โปรแกรมตามช่วงวัย" (Life-Stage Programmes) ซึ่งออกแบบอย่างพิถีพิถันสำหรับวัยรุ่น คนหนุ่มสาว วัยกลางคน และผู้สูงวัย เพื่อตอกย้ำคำมั่นสัญญาของแบรนด์ในการเป็นเพื่อนร่วมทางดูแลแขกในทุกช่วงวัยของชีวิต

ในปี 2569 ที่จะถึงนี้ รีสอร์ทจะเดินหน้ายกระดับบริการทางการแพทย์ที่อ้างอิงหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ ควบคู่ไปกับการหยั่งรากลึกในวัฒนธรรมและความเห็นอกเห็นใจแบบไทย ด้วยแนวทางแบบองค์รวมที่ผสมผสานวิทยาการทางการแพทย์สมัยใหม่เข้ากับภูมิปัญญาไทยอันไร้กาลเวลา ลายัน ไลฟ์ พร้อมแล้วที่จะก้าวขึ้นเป็นแบรนด์เวลเนสระดับโลกที่เป็นเรือธงของไมเนอร์ โฮเทลส์ (Minor Hotels) เพื่อเป็นผู้นำด้านสุขภาวะที่ขับเคลื่อนด้วยวิทยาศาสตร์ หยั่งรากในวัฒนธรรม และเป็นองค์รวมอย่างแท้จริง

วิสัยทัศน์ของผู้นำ
ภายใต้การบริหารของ คุณเจนนิเฟอร์ ซานวิคตอเรส (Jennifer Sanvictores) ผู้จัดการทั่วไปคนใหม่ ศูนย์สุขภาพแห่งนี้ยังคงเดินหน้าพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้งด้วยความมุ่งมั่น ความแม่นยำ และเป้าหมายที่ชัดเจน

"นับเป็นเกียรติอย่างยิ่งที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการเดินทางที่น่าทึ่งนี้" คุณเจนนิเฟอร์ กล่าว "ลายัน ไลฟ์ ประสบความสำเร็จอย่างงดงามในปีแรก ซึ่งเป็นเครื่องพิสูจน์ถึงวิสัยทัศน์ หัวใจ และความทุ่มเทของทีมงานทุกคน การเปิดตัว Life After Layan และโปรแกรม Life-Stage ในปี 2026 ถือเป็นอีกหนึ่งก้าวที่สำคัญของเรา ในการสร้างการดูแลที่ต่อเนื่องซึ่งพร้อมตอบสนองความต้องการของแขก ไม่ว่าท่านจะอยู่ในช่วงวัยใดของชีวิต"

คุณเฟรดเดอริค วาร์เนียร์(Frédéric Vernier) รองประธานฝ่ายปฏิบัติการโรงแรมประจำภาคใต้ ประเทศไทย ของไมเนอร์ โฮเทลส์ กล่าวเสริมว่า:

"ลายัน ไลฟ์ คือภาพสะท้อนอนาคตของเวลเนสสำหรับไมเนอร์ โฮเทลส์ และแบรนด์อนันตรา ที่แสดงให้เห็นถึงนวัตกรรมของกลุ่มเราในการผสมผสานความเชี่ยวชาญทางการแพทย์เข้ากับประสบการณ์ทางวัฒนธรรมที่แท้จริง เพื่อสร้างมาตรฐานใหม่ให้กับการเดินทางที่มุ่งเปลี่ยนแปลงชีวิต ในวิสัยทัศน์ระยะยาว เรามองว่าลายัน ไลฟ์ คือรากฐานสำคัญในการสร้างระบบนิเวศด้านเวลเนสระดับโลก ที่จะเชื่อมโยงแขกเข้ากับสุขภาวะที่ลึกซึ้งและยั่งยืนยิ่งขึ้นในทุกโรงแรมและรีสอร์ทของเรา"

ราคาและการสำรองห้องพัก
ราคาเริ่มต้นที่ 35,000 บาทสุทธิ / 1,000 ดอลลาร์สหรัฐสุทธิ ต่อท่านต่อคืน (สำหรับการเข้าพักขั้นต่ำ 3 คืน)

แพ็กเกจรีทรีตแบบรวมทุกอย่างประกอบด้วย:
· ที่พักสุดหรู ณ อนันตรา ลายัน ภูเก็ต รีสอร์ท
· โปรแกรมการตรวจวินิจฉัยสุขภาพขั้นสูงที่ครอบคลุม
· อาหารเพื่อสุขภาพที่ออกแบบเฉพาะบุคคลและทรีตเมนต์ที่ตรงจุด
· กิจกรรมฝึกสติและการออกกำลังกายเพื่อการใช้งานในชีวิตประจำวัน
· สิทธิ์ในการเข้าใช้สิ่งอำนวยความสะดวกของรีสอร์ทอนันตราและลายัน ไลฟ์ อย่างเต็มรูปแบบ

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมและสำรองห้องพัก:
โทร: +66 (0)76 317 210 | มือถือ: +66 (0)65 513 8651  อีเมล: layanlife@anantara.com
เว็บไซต์: www.layanlifephuket.com
Instagram
Facebook
-จบ-

เกี่ยวกับ อนันตรา โฮเทลส์ แอนด์ รีสอร์ทส์
อนันตรา เป็นแบรนด์โรงแรมหรู ที่เชื่อมนักเดินทางรุ่นใหม่ เข้ากับสถานที่ ผู้คน และเรื่องราว ผ่านประสบการณ์ของแต่ละบุคคลด้วยการบริการจากใจ ณ หลากหลายจุดหมายสำคัญทั่วโลก โรงแรมและรีสอร์ทในเครืออนันตราทุกแห่งจึงเป็นประตูสู่การเดินทางเพื่อเก็บเกี่ยวประสบการณ์ในแบบของตน ไม่ว่าจะเป็นในเมืองอันทันสมัย  ไปจนถึงกลางทะเลทราย หรือเกาะน้อยใหญ่ อนันตรา พร้อมพานักเดินทางไปสัมผัสกับมนต์เสน่ห์ของท้องถิ่นที่ยังคงซึ่งความหรูหราด้วยการบริการอันเป็นเลิศ ปัจจุบันเครืออนันตรามีโรงแรมและรีสอร์ทที่สวยงามกว่า 50 แห่งทั่วเอเชีย ยุโรป แอฟริกา ตะวันออกกลาง และมหาสมุทรอินเดีย

อนันตราเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มโรงแรม ไมเนอร์ โฮเทลส์ และเป็นสมาชิกของโปรแกรมสะสมคะแนน Minor DISCOVERY ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ GHA DISCOVERY

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ anantara.com และติดตามได้ทาง Facebook, Instagram, TikTok, X และ YouTube
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