






ข่าวประชาสัมพันธ์
 

ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา คว้ารางวัลสาขา Spa & Wellness Design 
ในงาน AHEAD Awards Asia 2025 

อนันตรา ลายัน ภูเก็ต รีสอร์ท (Anantara Layan Phuket Resort) ภูมิใจประกาศว่า ลายัน ไลฟ์ บาย อนันตรา (Layan Life by Anantara) คว้ารางวัลชนะเลิศในสาขาการออกแบบสปาและสุขภาพ (Spa & Wellness Design) จากงานประกาศรางวัลอันทรงเกียรติ AHEAD Awards Asia 2025 ซึ่งจัดขึ้น ณ ประเทศสิงคโปร์ เมื่อวันที่ 12 กันยายนที่ผ่านมา   

งานประกาศรางวัล AHEAD Awards จัดโดยนิตยสาร Sleeper เพื่อยกย่องความเป็นเลิศด้านการออกแบบงานบริการ และประสบการณ์ของผู้เข้าพักในภูมิภาคเอเชีย โดย ลายัน ไลฟ์ โดดเด่นด้วยแนวทางการดูแลสุขภาพที่ล้ำสมัย ผสมผสานเทคโนโลยีการแพทย์สมัยใหม่เข้ากับศาสตร์การบำบัดแบบไทย ภายในสถานที่พักผ่อนที่โอบล้อมด้วยธรรมชาติตามแนวคิดไบโอฟิลิก (Biophilic) ซึ่งออกแบบมาเพื่อบำรุงร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ     

ลายัน ไลฟ์ ออกแบบโดย Martin Palleros และทีมจาก Tierra Design ร่วมกับนักออกแบบภายในจาก P49 Design Co. Ltd ถ่ายทอดแนวคิด “Whole of Life” และทฤษฎีธาตุทั้งสี่ของการแพทย์แผนไทย นำเสนอประสบการณ์ดูแลสุขภาพแบบครบวงจร อาทิ โปรแกรม Mindfulness for Life, Beauty for Life และ Active for Life พร้อมด้วยทรีตเมนต์แบบอาลาคาร์ต และโปรแกรมสมาชิกพิเศษเพื่อการดูแลอย่างต่อเนื่อง

มร. เฟรดเดอริก วาร์เนียร์ (Frederic Varnier) รองประธานฝ่ายปฏิบัติการ ภาคใต้ ของประเทศไทย ไมเนอร์ โฮเทลส์ กล่าว “เรารู้สึกเป็นเกียรติอย่างยิ่งที่ ลายัน ไลฟ์ ได้รับรางวัลจาก AHEAD Asia ซึ่งถือเป็นเครื่องพิสูจน์ถึงความมุ่งมั่นของเราในการสร้างสรรค์พื้นที่ที่มีความหมาย เชื่อมโยงผู้เข้าพักกับธรรมชาติ และส่งเสริมสุขภาวะที่ดีอย่างยั่งยืน” 

นวัตกรรม Life Method จากลายัน ไลฟ์ ผสานการวินิจฉัยทางการแพทย์ กายภาพบำบัด การบำบัดด้วยพลังงาน และการแพทย์แผนไทยไว้อย่างลงตัว พร้อมสิ่งอำนวยความสะดวกทางการแพทย์ อาทิ ห้องบำบัดด้วยความเย็น (cryotherapy chambers) การบำบัดด้วยออกซิเจนความดันสูง (hyperbaric oxygen therapy) และทรีตเมนต์สมุนไพรเฉพาะบุคคล โดยทั้งหมดตั้งอยู่ในศูนย์สุขภาพที่ออกแบบอย่างประณีต เพื่อผสานความหรูหรากับการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม

“รางวัลนี้เป็นเครื่องยืนยันถึงความเป็นผู้นำของอนันตราในด้านการบริการเพื่อสุขภาพ พร้อมสะท้อนให้เห็นถึงความต้องการที่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทั่วโลก สำหรับประสบการณ์ท่องเที่ยวที่ยกระดับชีวิต” มร. วาร์เนียร์ กล่าวสรุป  

สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม กรุณาเยี่ยมชมเว็บไซต์ https://www.layanlifephuket.com/ หรือติดตามรายละเอียดจาก AHEAD Awards Asia 

-จบ-
ข้อมูลสำหรับบรรณาธิการ

อนันตรา โฮเทลส์ แอนด์ รีสอร์ท (Anantara Hotels & Resorts) 
อนันตรา เป็นแบรนด์โรงแรมหรู ที่เชื่อมนักเดินทางรุ่นใหม่ เข้ากับสถานที่ ผู้คน และเรื่องราว ผ่านประสบการณ์ของแต่ละบุคคลด้วยการบริการจากใจ ณ หลากหลายจุดหมายสำคัญทั่วโลก โรงแรมและรีสอร์ทในเครืออนันตราทุกแห่งจึงเป็นประตูสู่การเดินทางเพื่อเก็บเกี่ยวประสบการณ์ในแบบของตน ไม่ว่าจะเป็นในเมืองอันทันสมัย  ไปจนถึงกลางทะเลทราย หรือเกาะน้อยใหญ่ อนันตรา พร้อมพานักเดินทางไปสัมผัสกับมนต์เสน่ห์ของท้องถิ่นที่ยังคงซึ่งความหรูหราด้วยการบริการอันเป็นเลิศ ปัจจุบันเครืออนันตรามีโรงแรมและรีสอร์ทที่สวยงามกว่า 50 แห่งทั่วเอเชีย ยุโรป แอฟริกา ตะวันออกกลาง และมหาสมุทรอินเดีย

อนันตราเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มโรงแรม ไมเนอร์ โฮเทลส์ (Minor Hotels) และเป็นสมาชิกของโปรแกรมสะสมคะแนน Minor DISCOVERY ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ GHA DISCOVERY

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ anantara.com และติดตามได้ทาง Facebook, Instagram, TikTok, X และ YouTube





สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ฝ่ายประชาสัมพันธ์: 

นาถชนก พูลสวัสดิ์ (ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายการตลาดและการสื่อสาร) 
โทร 076-317200 อีเมลล์ natchanok_po@anantara.com 












LAYAN LIFE BY ANANTARA
168 Moo 6, Layan Beach Soi 4, Cherngtalay, Thalang, Phuket | +66 76 317 200 | Layanlife@anantara.com
LAYANLIFEPHUKET.COM
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