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1. ANANTARA HOTELS & RESORTS
IL BRAND ANANTARA E IL GRUPPO MINOR
Anantara è un marchio di ospitalità di lusso per viaggiatori moderni, che attraverso esperienze su misura vogliono conoscere luoghi, persone e storie autentiche e trovare una calorosa ospitalità nelle destinazioni più emozionanti del mondo. 

Anantara offre “viaggi indimenticabili”: avventure senza fine alla scoperta di bellezze naturali, cultura autoctona e patrimonio di ogni luogo: il termine “Anantara” che in sanscrito significa "senza fine", esprime allo stesso tempo la voglia di esplorare e scoprire nuovi orizzonti. 

Anantara nasce nel 2001 con la prima proprietà nella storica località balneare thailandese di Hua Hin. Da allora si è diffusa in tutto il mondo, spaziando da città cosmopolite a destinazioni esotiche e patrimonio dell’umanità, dai deserti di sabbia fino alle spiagge inesplorate ed esclusive. Oggi il brand thailandese vanta un portfolio di oltre 40 splendide proprietà presenti in Thailandia, Indonesia, Vietnam, Cina, Cambogia, Malesia, Maldive, Sri Lanka, Mauritius, Seychelles, Mozambico, Zambia, Tunisia, Emirati Arabi Uniti, Qatar, Oman ed Europa con una strategia di sviluppo che vedrà future aperture in Asia, Medio Oriente, Europa, Africa e Sud America. 
In Europa, in particolare, dove è attiva con hotel in Portogallo, Spagna, Italia (a Roma e Amalfi), Francia, Ungheria, Paesi Bassi e Irlanda e Austria, le strutture puntano su esperienze uniche e di benessere e si distinguono l’una dall’altra per stile, storia e bellezza.

Le destinazioni degli Hotel Anantara nel mondo:

	
THAILANDIA
· Bangkok, Riverside Resort
· Bangkok, Siam Hotel
· Bangkok, Loy Pela Voyages
· Chiang Mai Resort
· Chiang Mai Serviced Suites
· Chiang Rai Golden Triangle Resort
· Huan Hin Resort
· Koh Samui, Bophut Resort
· Koh Samui, Lawana Resort
· Rasananda Villas, Koh Phangan Phuket, Koh Yao Yai Resorts and Villas
· Phuket, Layan Resort
· Phuket, Layan Resort Residences
· Phuket, Mai Khao Villas
· Phuket, Mai Khao Vacation Club

INDONESIA
· Bali, Uluwatu Resort
· Bali Vacation Club

VIETNAM
· Hoi Han Resort
· Mui Ne Resort
· Quy Nhon Villas

CINA
· Guiyang Resort
· Xishuangbanna Resort
	
CAMBOGIA
· Angkor Resort

MALASIA
· Desaru Coast Resort

MALDIVE
· Dhigu Resort
· Kihavah Resort
· Naladhu Private Island
· Veli Resort
· Niyama Private Island

SRI LANKA
· Kalutara Resort
· Peace Haven Tangalle Resort

MAURITIUS
· Iko Mauritius Resort

SEYCHELLES
· Maia Seychelles Villas

MOZAMBICO
· Bazaruto Island Resort
· Medjumbe Island Resort

ZAMBIA
· Royal Livingstone Hotel
	
TUNISIA
· Sahara Tozeur Resort

EMIRATI ARABI UNITI
· Abu Dhabi, Al Sahel Resort
· Abu Dhabi, Al Yamm Resort
· Abu Dhabi, Desert Islands Resort
· Abu Dhabi, Qasr Al Sarab Resort
· Abu Dhabi, Eastern Mangroves Hotel
· Abu Dhabi, Santorini Retreat
· Dubai, The Palm Resort
· Dubai, World Island Resort
· Dubai, Downtown Dubai Hotel
· Ras Al Khaimah, Mina Al Arab Ras Al Khaimah

QATAR
· Doha, Banana Island Resort

OMAN
· Al Baleed Resort Salalah
· Al Jabal Al Akhdar Resort
	
EUROPA

AUSTRIA
· Palais Hansen Vienna

FRANCIA
· Plaza Nice Hotel

IRLANDA
· The Marker Dublin

ITALIA
· Palazzo Naiadi Rome Hotel
· Convento di Amalfi Grand Hotel

PAESI BASSI
· Grand Hotel Krasnapolsky Amsterdam

PORTOGALLO
· Vilamoura Algarve Adults
· Vilamoura Algarve Family

SPAGNA
· Villa Padierna Palace Resort

UNGHERIA
· New York Palace Budapest Hotel



Anantara fa parte del Gruppo Minor Hotels, che possiede e gestisce un portafoglio di oltre 550 hotel, resort e residenze private in 56 paesi, con i seguenti brand: Anantara, Avani, Elewana Collection, NH, NH Collection, nhow, Oaks, Tivoli, Marriott, Four Seasons, St. Regis and Radisson Blu. 

[bookmark: _heading=h.slj5d9721v9d]I VALORI DEL BRAND ANANTARA
I valori del brand Anantara:

· Autentico: Il lusso firmato Anantara è organico. Gli hotel e i resort, come pure le esperienze che vi si possono trovare, non sono mai statiche o pretenziose. I tratti distintivi dell’approccio operativo sono sempre logici, non stereotipati, accessibili e intuitivi. Il lusso è autentico e il servizio senza forzature, sempre spontaneo e armonico con l'ambiente circostante, mai imposto o soffocante.

· Immersivo: Dal momento dell'arrivo fino a quello dei saluti più cari, gli ospiti si immergono nell'incantevole mondo di Anantara durante ogni attimo del loro soggiorno. Gli spazi e i soggiorni risultano così culturalmente coinvolgenti che molti ospiti finiscono per non voler più lasciare l'hotel. Per coloro che desiderano, invece, esplorare i dintorni, l’impareggiabile conoscenza di Anantara del territorio consente loro di entrare in contatto con ciò che li circonda: da avventure fuori dai sentieri battuti in destinazioni lontane, a immersioni culturali nelle città più cosmopolite del mondo.

· Locale: Con località che si estendono dalla città al deserto, dalla giungla alla spiaggia, ogni struttura Anantara abbraccia l'ambiente e la cultura della destinazione. Il brand offre agli ospiti esperienze originali, immergendosi nei luoghi in cui si trovano così da offrire incontri caratterizzanti e connessi col tessuto sociale locale. L'autenticità della destinazione è il filo conduttore della missione: collegare gli hotel all'ambiente, i resort alle comunità e gli ospiti a esperienze coinvolgenti.

In linea con i suoi valori, Anantara si distingue per regalare esperienze da ricordare mai uguali a sé stesse e fortemente legate al territorio, stimolanti e personalizzate, attraverso le Signature Anantara Experiences guidate da esperti locali che propongono un punto di vista privilegiato della destinazione.

Tra queste, l’iconico Spice Spoons corso di cucina attraverso cui gli ospiti hanno la possibilità di approfondire la cultura culinaria locale con visite al mercato e corsi di cucina tenuti dagli chef per imparare le ricette tipiche del luogo.

Anantara investe molto sul tema della ristorazione anche attraverso le esperienze Designer Dining: menu gourmet locali e internazionali con chef e maggiordomo privati in esclusiva per vivere un viaggio culinario all’interno degli splendidi resort, ma anche nei contesti naturali che li circondano, come per esempio nelle piantagioni di tè in Sri Lanka, in compagnia degli elefanti in Thailandia, sott'acqua alle Maldive in un ristorante d’eccezione sottomarino o nel deserto in Medio Oriente.  

Non mancano le Natural Escapes by Anantara, che si basano sulla passione per l'avventura e prendono vita portando l'interpretazione unica del lusso autentico di Anantara verso i grandi spazi aperti e verso nuove ambientazioni ed esperienze appassionanti: in questo modo il viaggio si arricchisce di spunti nuovi ed entusiasmanti, in sintonia con il viaggiatore moderno.
Sulla scia del successo di esperienze, come le Jungle Bubbles all'Anantara Golden Triangle Elephant Camp & Resort nel nord della Thailandia, questo nuovo concetto - applicabile solo a resort selezionati - risponde alla crescente domanda di esperienze glamour e instagrammabili capaci di riconnettere gli ospiti con la natura.

Da non dimenticare il concetto di Spa & Wellness, punto di forza del brand. Le Spa Anantara sono una vera coccola per i viaggiatori che desiderano rilassarsi e rigenerarsi con i più antichi rituali benessere utilizzando ingredienti locali: dalle terapie ayurvediche dello Sri Lanka e massaggi olistici tipici dell'Asia, all’utilizzo di spezie indonesiane e tè curativi della Cina, fino alle erbe terapeutiche thailandesi e agli impacchi di sabbia in Africa o alle noci di cocco che nutrono la pelle alle Maldive. 

Anantara offre esperienze spa, benessere e salute nei luoghi più suggestivi del mondo. Fondendo le tradizioni curative locali con i trattamenti e le tecnologie moderne, i trattamenti firmati Anantara sono un fiore all’occhiello per i tanti riconoscimenti e premi ricevuti nel corso del tempo.

Infine, dalle occasioni intime alle celebrazioni sfarzose, i Weddings by Anantara offrono agli ospiti opzioni incredibilmente romantiche nelle destinazioni più pazzesche al mondo. Che si tratti di un matrimonio a piedi nudi alle Maldive o di un sontuoso evento di più giorni in un rifugio nella giungla, il team di esperti wedding saprà creare  eventi indimenticabili.

2. LA STORIA DI ANANTARA PALAZZO NAIADI ROME HOTEL

Anantara Palazzo Naiadi rappresenta la prima proprietà del Gruppo Anantara Hotels & Resorts in Italia, marchio leader nell’ospitalità di lusso in fase di grande espansione a livello europeo.

Il debutto in Italia è stato annunciato nell’ottobre 2021.

Immerso nello splendore dell'antica Roma, Anantara Palazzo Naiadi, membro di The Leading Hotels of the World, si trova nel cuore di Piazza della Repubblica e vanta un'affascinante storia architettonica con elementi originali commissionati da Papa Clemente XI per il Vaticano nel 1705. L'edificio affaccia sull’imponente Fontana delle Naiadi, adornata dalle quattro ninfee delle acque da cui l’Hotel prende il nome, e sorge sulle antiche Terme di Diocleziano, le cui fondamenta, piscine e mosaici sono visibili dal piano inferiore attraverso luminosi pavimenti in cristallo. 

Progettata e costruita inizialmente dall’architetto Gaetano Koch tra il 1887 e il 1898, l’attuale struttura dell’Hotel è stata poi ridisegnata da Maurizio Papiri che, negli anni 2000, lo ha ridefinito come hotel di lusso. Infine, una completa ristrutturazione nel 2022 è stata guidata dallo studio TBC Interiorismo per conto di Anantara, dando nuova luce all’iconico palazzo romano. 

La magnificenza del palazzo di origine neoclassica dà immediatamente un senso di grandezza e opulenza, riscontrabile già dalla lobby dell’Hotel, dove un arredamento moderno e due piani di colonnati in stile ionico sono sormontati da un autentico lampadario rezzonico in vetro di Murano e opere d’arte contemporanee, tra cui un imponente Sironi posto all’ingresso. 

L'Hotel, con un totale di 232 camere e suites, ospita il ristorante fine dining INEO,  la prima Spa italiana firmata Anantara e un centro fitness di ultima generazione con attrezzature all’avanguardia TechnoGym. Inoltre, la struttura offre una delle più grandi terrazze panoramiche con piscina nel centro di Roma che ospita il celebre Seen by Olivier e un’area completamente dedicata a eventi privati.

I RESTI DELLE TERME DI DIOCLEZIANO

Anantara Palazzo Naiadi è stato definito un hotel di lusso con una storia affascinante a Roma. E il perché è presto spiegato. Il Palazzo che ospita l’Hotel, poggia e ricalca, nelle forme, la sagoma dell’esedra preesistente dove sorgevano le Terme di Diocleziano, che sono state tra i più grandi impianti termali costruiti nell’Urbe, nonché un complesso monumentale unico al mondo con i suoi quasi 14 ettari di estensione e la capacità di ospitare fino a 3.000 persone.
Un’opera pazzesca, per cui era stata addirittura modificata la rete stradale, realizzata tra il 298 d. C. e il 306 d.C. sotto gli imperatori Diocleziano e Massimiano. L’edificio termale, che restò in funzione per circa 230 anni, ruotava attorno a un complesso centrale, che ospitava frigidarium, calidarium, tepidarium e natatio, oltre che palestre e giardini con alberi, piante, sentieri e statue. Sul fondo, al centro, spiccava la tipica esedra a forma di emiciclo con giardini, vasche, fontane e gradinate, probabilmente usate per spettacoli teatrali, e due vani rettangolari adibiti a biblioteche. Allineate al calidarium, anche due aule ottagonali, una delle quali ospita oggi un’esposizione di sculture provenienti proprio dalle terme. Cruciale il sistema di afflusso delle acque, elemento simbolo di potere per gli antichi romani, che scorrevano continuamente, alimentate da un ramo dell’Acqua Marcia, il terzo acquedotto di Roma antica, costruito nel 144 a.C. e lungo circa 91 chilometri.

L’ALA CLEMENTINO

Anantara Palazzo Naiadi ospita un altro importante sito storico, perché l’Ala Clementino prende il nome dal Granaio Clementino, costruito nel 1705 dall’architetto Fontana per volontà di Papa Clemente XI e dove oggi si possono godere ancora degli alti soffitti in legno. L’antico granaio è documentato anche da un bellissimo portale marmoreo, situato sull’edificio che affaccia su Via delle Terme di Diocleziano al numero 33, che fu aggiunto da Papa Clemente XI ad altri già esistenti (e non più sufficienti) per custodire il grano pubblico. Infatti, sul portale si trovano cornucopie cariche di spighe, nastri e, al centro, una grande stella con otto punte.

I PALAZZI DELL’ESEDRA

L’hotel si trova in Piazza della Repubblica, che un tempo si chiamava Piazza Esedra, proprio quella che sorgeva sulle antiche Terme di Diocleziano. E che subito dopo l’Unità d’Italia fu arricchita dei portici ancora oggi esistenti e fu oggetto di una forte valorizzazione, in quanto fu individuata come la porta d’ingresso alla città dalla nascente Via Nazionale che arrivava in via diretta fino a Piazza Venezia e di conseguenza al centro storico della città.
Per ridefinire l’aspetto della “nuova Roma”, proprio nei primi anni a ridosso dell’Unità d’Italia, fu indetto un concorso vinto nel 1885 da Gaetano Koch, noto architetto romano il quale presentò un progetto maestoso di ispirazione rinascimentale, completato nel 1892, che ha dato l’aspetto attuale a una delle piazze più signorili ed eleganti di Roma. L’idea dell’architetto Koch, che ha anche progettato la struttura originale dell’Hotel, è stata quella di inquadrare l’ingresso in Via Nazionale, incorniciando il semicerchio delle antiche terme romane tra due edifici gemelli curvilinei, come in un abbraccio di benvenuto. Il classicismo rinascimentale è evidente nella scelta delle monumentali arcate che sorreggono il piano nobile e altri due piani. Il materiale utilizzato per le facciate è il marmo travertino romano, mentre gli ornamenti delle volte del portico e dell’attico sono in stucco.

3. CAMERE E SUITE

Le 232 camere e suite, distribuite su due ali e quattro piani, godono di una location prestigiosa nel centro di Roma con vista sull’antica Basilica di Santa Maria degli Angeli, le Terme di Diocleziano e la Fontana delle Naiadi combinando il fascino e l’eleganza della tradizione con il comfort dei servizi più moderni.
Il design degli interni spazia dal contemporaneo al neoclassico, creando un ambiente perfetto e rilassante, punto di partenza ideale per esplorare le bellezze di Roma.

Le camere si distinguono per caratteristiche e stili unici, con ampie terrazze e affacci mozzafiato sulla città. 

Le suites propongono spazi importanti fino a 186 metri quadrati e una scelta tra balconi con vista sui resti archeologici, vasche idromassaggio, soppalchi o salotti separati. Le suites godono inoltre di privilegi esclusivi: tutte le bevande non alcoliche del minibar sono gratuite così come viene offerto un servizio di stireria; inoltre il servizio butler è disponibile su richiesta, oltre al transfer da e per aeroporto o stazione; infine gli ospiti delle suites hanno accessi dedicati, biglietti per attrazioni di Roma e amenities selezionate con cura per le stanze da bagno.

In particolare: 

CAMERE PREMIUM
Le camere premium si trovano dislocate lungo l’ala che occupa la  facciata principale e nella suggestiva Ala Clementino, un tempo granaio ufficiale del Vaticano. Le camere situate al quarto piano dell'Ala Clementino sono ricche e intrise di storia: le originali travi in legno consentono di immergersi in un luogo di una storicità unica. 

CAMERE PREMIUM VISTA CITTA’ 
Ospitate nell’edificio principale o nella storica Ala Clementino, le ampie camere premium con vista sulla città dispongono di finestre a tutta altezza e balconi che offrono magici panorami di Roma. Gli ospiti che soggiornano in queste camere vivono anche il lusso di un bagno in marmo con prodotti di cortesia Acqua di Parma.

CAMERE PREMIUM CON TERRAZZA
Situate nell'edificio principale di Gaetano Koch e nella storica Ala Clementino, un tempo granaio del Vaticano, hanno travi originali che trasmettono l'incantevole senso di unicità del luogo; bagni in marmo; spazi importanti (43 metri quadrati) e finestre a tutta altezza; ma soprattutto offrono terrazze private che consentono di rilassarsi in un ambiente riservato e intimo.

JUNIOR SUITE
Le junior suite, che possono ospitare due adulti e un bambino, rappresentano delle incantevoli oasi di relax, perfette per sottrarsi al ritmo frenetico della vita urbana con uno scorcio incredibile sulle Terme di Diocleziano. Situate all’interno dell’Ala Clementino, che prende il nome dai granai papali del XVI secolo, sono ideali per le famiglie, con ulteriore spazio per lavorare o rilassarsi e un maestoso bagno con doppio lavabo in marmo, vasca e doccia. 

JUNIOR SUITE CON TERRAZZA
Le junior suite con terrazza sono pensate per due adulti con un bambino e rappresentano una soluzione luminosa e lussuosa, che permette di godere di un comfort esclusivo, circondati da decori eleganti e raffinati. La zona living è sia indoor che outdoor; il bagno con vasca è in travertino. 

JUNIOR SUITE CON VISTA PIAZZA
Perfetta per una coppia, può ospitare due adulti e promette di far rivivere la poesia della dolce vita romana grazie ai suoi affacci su Piazza della Repubblica e la meravigliosa Fontana delle Naiadi, dove le mitiche ninfee danzano e giocano con l’acqua. Spazi confortevoli per rilassarsi in questa suite lussuosa e godere di vantaggi esclusivi, come l’accesso alla Naiadi Lounge o il servizio transfer.

DUPLEX SUITE CON VISTA PIAZZA
Può ospitare fino a 3 adulti e un bambino (o 2 adulti e 2 bambini), è ideale per rilassarsi dopo un’indimenticabile giornata a Roma grazie ai suoi spazi disposti su due livelli e alla vista panoramica su Piazza della Repubblica. È composta da un’elegante e soleggiata zona giorno al piano inferiore e da una zona notte al piano superiore con letto king size.

SUITE EXECUTIVE CON VISTA PIAZZA
L’Executive Suite è stata progettata dal famoso architetto Marco Piva e racconta la storia di Roma con una sapiente combinazione di stile moderno ed eleganza classica. Conta 118 metri quadrati di spazi privati pensati per massimo 2 adulti e un bambino; offre una jacuzzi e viste spettacolari su Piazza della Repubblica e sulle terme di Diocleziano. 

ANANTARA SUITE CON VISTA PIAZZA
L’Anantara Suite con vista Piazza affaccia su Piazza della Repubblica e le Terme di Diocleziano. Propone soggiorno e sala da pranzo separati, due bagni, un balcone privato e un divano letto ed è stata pensata per 2 adulti e un bambino. 

ANANTARA SUITE VISTA PIAZZA CON CAMERE COMUNICANTI
La Suite Anantara è ideale per le famiglie e propone spazi importanti (91 metri quadrati) e camere comunicanti, doccia a pioggia, living separato e cabina armadio. Ha viste su tre affacci diversi: Piazza della Repubblica, Terme di Diocleziano e Via Nazionale. 

SUITE PRESIDENZIALE
La Suite Presidenziale è un rifugio di un’eleganza impareggiabile, con viste mozzafiato su Piazza della Repubblica e Via Nazionale, atmosfere raffinate e servizi dedicati. Dispone di finestre francesi a doppia altezza, marmo nei bagni, una kitchenette e un soggiorno molto ampio dove poter ospitare eventi privati. Completano l’offerta una jacuzzi e la possibilità di camere comunicanti. Progettata dall'architetto Maurizio Papiri, ha ospitato vip e celebrities che hanno apprezzato i suoi 186 metri quadrati dove zona giorno e zona notte sono elegantemente separate e dove è possibile avere un butler dedicato per tutta la durata del soggiorno.


SOPHIA LOREN SUITE

La Suite Presidenziale Sophia Loren, inaugurata il 20 settembre 2024 in occasione dei 90 anni della diva, festeggiati con i suoi affetti più cari proprio sul roof dell’hotel, è stata pensata come una casa romana dell’attrice. Capace di raccontarne fedelmente vita e passioni a chi vuol conoscere ancora di più di lei, la Suite unisce al piacere del soggiorno un’esperienza immersiva nelle abitudini di questa icona mondiale del cinema. Minuziosamente preparata insieme al figlio dell’attrice, Edoardo Ponti, la suite racconta Sophia Loren attraverso il decor, gli accessori, le immagini, il gusto: dai suoi fiori preferiti (le rose bianche), alle letture più amate, fino ai libri scritti di suo pugno, passando per le sue pellicole più famose, il make up, la musica, le foto, i sapori e le ricette. La Suite propone all’ospite un’esperienza immersiva nel mondo dell’attrice modulabile in base ai propri desideri, autentica e senza filtri, proprio come la sua protagonista che, da tempo, ha eletto le stanze di Anantara Palazzo Naiadi come rifugio prediletto nella Capitale. 



4. ANANTARA SPA E CENTRO FITNESS

Anantara Spa, punto di forza del brand, rappresenta un rifugio urbano immerso nella storia di Roma. Grazie alla sua posizione privilegiata nel cuore di Piazza della Repubblica, celebra uno dei siti più significativi della millenaria storia di questa città: le Terme di Diocleziano, un complesso monumentale unico al mondo grazie alle sue dimensioni e al suo stato di conservazione. Le terme erano il fulcro della vita sociale per i romani, luogo di aggregazione e rilassamento di tutti i sensi.

Anantara Spa, ispirata da questa location unica e dal culto del benessere dell’Antica Urbe, rappresenta uno degli spazi dedicati al wellness più grandi della capitale: grazie ai suoi oltre 350 m2, offre una gamma completa di trattamenti frutto degli antichi rituali romani e dei sapienti principi terapeutici orientali. 

La Spa dispone di quattro suite, di cui tre individuali e una di coppia con sauna infrarossi privata, doccia emozionale e area relax, oltre a un corner per manicure e pedicure. 
Tra le esperienze signature proposte da Anantara Spa, il Rituale ‘Terme di Diocleziano’, ispirato al vero rito salutare dell’imperatore e alla storia dell’antica Roma. Rigenerante e riequilibrante, è un trattamento simbolo di raffinato benessere proposto utilizzando ingredienti storici utilizzati in chiave moderna, come l’olio d’oliva, il miele, il sale marino, la salvia e la lavanda. 
In aggiunta, il ‘Sabine Luxury Facial’ che, oltre a rendere omaggio alla storia della nascita di Roma, è una risposta concreta per contrastare i segni dell’età e combattere intensamente le rughe e il rilassamento cutaneo. Infine, il ‘Gladiators Luxury Facial’, un trattamento specifico per la cura dell'uomo, che promette di regalare bellezza e vigore degni di un lottatore dell’antica Roma.

Anantara Spa dispone anche di un’ampia zona umida, che include calidarium, tepidarium, frigidarium, doccia emozionale, percorso Kneipp, sauna, fontana di ghiaccio, hammam, doccia vichy, sauna infrarossi e un’elegante area relax dove poter sorseggiare tisane rilassanti. 

Gli ospiti potranno rigenerarsi grazie ai trattamenti high-tech HydraFacial MD®, l’ultima frontiera nella pulizia del viso e nella cura della pelle, che agisce come idro-dermo abrasione attraverso un delicato pennino ad effetto vacuum, purificando l’epidermide in profondità e rendendo la pelle più luminosa e tonica. Rivoluzionario nel mondo della skincare, è anche l’Intraceuticals Oxygen System, un sistema di ossigeno iperbarico che veicola sulla pelle uno speciale siero di acido ialuronico a basso peso molecolare, ricco di vitamine essenziali, estratti botanici, antiossidanti e peptidi. In sintesi, la Spa propone un ventaglio di trattamenti ispirati agli antichi rituali romani, attingendo però anche al know how proprio di Anantara che affonda le radici nei sapienti principi terapeutici orientali. Qui gli ospiti possono beneficiare di trattamenti benessere occidentali e orientali, trattamenti detox con rimedi naturali, idroterapia e sessioni con personal trainer. 

A completare l’offerta, vi è una vasta gamma di massaggi per risvegliare le energie dopo una giornata impegnativa, trattamenti benessere Ayurveda, terapie viso, corpo e rituali pensati specificatamente per mani e piedi. Al fine di garantire risultati evidenti e rendere soddisfatti i propri ospiti, Anantara Spa seleziona prodotti specifici e mirati, tra cui i cosmetici marini del noto marchio francese Thalion e una gamma di prodotti italiani HUR, di origine naturale al 100%, realizzati con ingredienti vegani e cruelty-free. 

Al centro benessere si aggiunge uno spazio fitness con attrezzature all’avanguardia TechnoGym, corsi di yoga e meditazione e la possibilità di praticare attività fisica, sia all’interno dell’hotel, che all’aperto, guidati da esperti personal trainers.


5. RISTORAZIONE

L’EXECUTIVE CHEF HEROS DE AGOSTINIS
Formatosi alla scuola alberghiera, lo chef 47enne incontra giovanissimo, nel 1994, quello che considera il suo mentore, Heinz Beck, lo chef del ristorante tre stelle Michelin La Pergola a Roma all’interno del Rome Cavalieri Waldorf Astoria. È il primo dei grandi nomi della cucina internazionale che De Agostinis incontrerà nella sua carriera. Da Beck è tornato più volte, fra un’esperienza e l’altra in giro per il mondo, e di lui Heros racconta: “Già a quell’epoca lo chef faceva una cucina molto evoluta rispetto al territorio romano ed è grazie a questa prima esperienza che mi sono innamorato del mondo del fine dining e della ristorazione d’hotel. Ho sentito però il bisogno di conoscere altre tecniche e altre cucine”. A cavallo fra la fine degli anni novanta e i duemila, De Agostinis inizia a viaggiare per scoprire il mondo dell’alta ristorazione fuori dai confini italiani. La prima esperienza è a Londra, al The Halkin Hotel, dove c’era la consulenza di Gualtiero Marchesi. “Erano i tempi del risotto con la foglia d’oro, poi lo chef lasciò le cucine in mano a uno dei suoi allievi, Stefano Cavallini”. Il resto è storia, perché Cavallini sarà il primo chef italiano a conquistare una stella Michelin fuori dai confini nazionali e De Agostinis ha vissuto a pieno quel momento, quando era in brigata. Il passo successivo è un passaggio dal mentore di Beck, Heinz Winkler, l’italiano di Bressanone riconosciuto come padre della cucina tedesca gourmet di stampo francese, nonché primo italiano a ottenere le tre stelle Michelin, sebbene non in Italia. “Quando sono arrivato io le stelle Michelin erano due e mentre ero lì ha ottenuto la terza”. Un passaggio in Francia da Marc Veyrat consente a De Agostinis di toccare da vicino la disciplina delle brigate stellate francesi. “Un’esperienza dura, ma che mi ha insegnato tanto in termini di organizzazione”, commenta Heros. Il passo successivo è un ritorno con Heinz Beck, ma non a Roma, bensì a Londra, all’Apsleys Restaurant dove guadagna una stella Michelin nel famoso Lanesborough e a Montecarlo dove gestisce per conto di Joel Robuchon e Heinz Beck il ristorante mediterraneo dell’Hotel Metropole, dove De Agostinis si occupa delle due aperture delle insegne che portano il nome dello chef tedesco. “Sono state proprio queste due ultime esperienze di coordinamento – ricorda lo chef – a farmi scegliere di partire dopo la pandemia per il Medio Oriente. In Bahrain, ho gestito le cucine del Ritz Carlton, che ospitava ben 12 ristoranti. Dopo una grande esperienza a livello manageriale, decisi di tornare a casa e iniziare il nuovo progetto romano con il Gruppo Anantara. “Mi hanno chiesto di creare un servizio food a 360°, di sovrintendere tutti i reparti e, una volta che ho trovato i referenti giusti, mi sono potuto concentrare sul progetto INEO”. In questo progetto sono quindi confluiti gli anni di esperienza di De Agostinis nell’alta ristorazione, nonché le tecniche acquisite in quasi trent’anni di lavoro, scanditi da vere e proprie rivoluzioni gastronomiche, dalla supremazia della nouvelle cuisine al modernismo della cucina molecolare. Senza contare il lavoro gomito a gomito con colleghi provenienti da tutto il mondo.

INEO
INEO deriva dal latino ‘entrare, iniziare’ e rappresenta il nuovo inizio e la visione di cucina del noto Executive Chef Heros De Agostinis, che lega insieme gli aromi, i profumi e le spezie dei territori che ha vissuto, sia nella sua terra natale, che nei suoi viaggi per il mondo. INEO introduce l’ospite in un ambiente elegante e intimo: le sedute sono in pelle fiore e velluto, mentre le lampade, in stile anni 60, firmate da Gae Aulenti per Martinelli Luce, fluttuano dal soffitto. Con preziosi marmi arabescati di Carrara, il ristorante presenta 28 coperti con una raffinatissima mise en place con porcellana di Limoges e posaterie in argento firmate Christofle.

CHAMPAGNERIE
L’elegante Champagnerie, situata sotto gli archi di Piazza della Repubblica con affaccio sull'iconica Fontana delle Naiadi, presenta due menu distinti, curati dall’Executive Chef Heros De Agostinis, che combinano l’eccellenza delle bollicine con i sapori autentici della cucina italiana insieme a creative contaminazioni contemporanee. Non più solo un luogo perfetto per far tintinnare un flûte di Champagne, ma gli ospiti possono deliziarsi anche a pranzo con un selezionato assortimento di antipasti e piatti classici della tradizione italiana come Spaghetti Cacio e Pepe, concludendo con un dessert oppure frutta fresca. Il menu serale si arricchisce invece di prelibatezze di pesce, come le migliori ostriche, o alternative vegetariane e di carne selezionata. Il tutto accompagnato da una scelta di champagne delle migliori maison, pregiati vini, signature cocktail ispirati a sapori e culture di sei continenti e un’ampia selezione di spritz. Non mancano cocktail in versione analcolica o a bassa gradazione alcolica. Irresistibili i dolci come il tradizionale Tiramisù o il Gelato fatto in casa o, ancora, il Caviale Asetra, blinis e panna acida o l’Assoluto di fragola - 6 consistenze di fragola.
LA FONTANA
La Fontana è il luogo ideale dove iniziare la giornata con una sontuosa colazione a buffet tra un’infinità di prelibatezze locali. Colpisce gli ospiti per le sue ampie finestre con vista sulla Fontana delle Naiadi e ornamenti di stile che ben dialogano con la bellezza atemporale di Roma. Per l’ora di pranzo, offre un menu all-day dining ispirato alla tradizione italiana e mediterranea.    

LOBBY BAR
Cuore pulsante di Anantara Palazzo Naiadi, il Lobby Bar, è situato nella scenografica lobby dell’Hotel, l’apoteosi dell’eleganza e dello stile. Caratterizzato da un bar scultura posto al centro della sala, questo spazio è lo scenario ideale per gustare un aperitivo prima di cena con cocktail personalizzati e per assaporare pranzi informali nel centro di Roma. Tutti i giorni, all’ora del tramonto, il Lobby Bar prende vita con l’End of Day Ritual, dove un esperto barman dà inizio ad uno show acrobatico per realizzare un cocktail ispirato all’antica Roma. 
Connessa al Lobby Bar, vi è la Sala Camino, il posto perfetto per leggere un libro dalla libreria e indulgere in una tazza di tè o caffè. 

SEEN BY OLIVIER | ROOFTOP RESTAURANT AND BAR
La terrazza con il suo ristorante e bar sono uno dei luoghi più suggestivi dell’Hotel, amati sia dagli ospiti residenti che dai clienti locali, innamorati di questo affaccio privilegiato su Roma, ideale per un pranzo speciale, un aperitivo al tramonto o una cena trendy. Dopo Lisbona, San Paolo e Bangkok, lo Chef Olivier da Costa è infatti approdato con il suo Seen By Olivier proprio qui, nella Città Eterna. Il brand è sinonimo ormai di glamour, stile, musica e cultura del cibo. Il ristorante offre delizie brasiliane, preziosi tagli di carne, proposte di pesce non convenzionali e una raffinata selezione di sushi preparata al momento da esperti maestri giapponesi nel sushi bar. Il ristorante è aperto a cena con il menu completo e a pranzo con una selezione dei piatti più apprezzati freschi e leggeri. Lo spazio della terrazza ospita anche una piscina a sfioro con vista a perdita d’occhio da Piazza della Repubblica al Vittoriano, fino alla Chiesa di Santa Maria Maggiore: la terrazza è riservata (dalle 10 alle 18) agli ospiti dell’hotel ed è accessibile anche agli esterni attraverso il pacchetto giornaliero ad hoc acquistabile tra le Esperienze Anantara che include anche un massaggio di 50 minuti alla Spa (tra le esperienze disponibili, anche corsi di cucina, rituali termali di benessere e colazioni con vista). Infine, la terrazza, che si estende per ben 900 metri quadrati, è un luogo perfetto anche per  eventi privati (party, cocktail o celebrazioni speciali).

6. LE ESPERIENZE ANANTARA

Gli experts Anantara sono profondi conoscitori dei luoghi e delle tradizioni della destinazione in cui si trovano gli alberghi del gruppo, veri ambasciatori della cultura locale che incarnano le tradizioni più autentiche rappresentando reali  insider della città.
Con loro, gli ospiti hanno la possibilità di andare alla scoperta della sua storia millenaria, vivere esperienze su misura nel lusso firmato Anantara, fare visite esclusive alla Città del Vaticano e tour originali di Roma.  

SPICE SPOONS CORSO DI CUCINA
Per conoscere autenticamente un luogo bisogna provare la sua cucina. Quest’esperienza signature condurrà l’ospite alla scoperta delle tradizioni culinarie romane. In compagnia di uno degli chef esperti, l’ospite potrà preparare i piatti iconici della tradizione romana, da gustare insieme ai propri amici o alla propria famiglia. 

DESIGNER DINING
Una cena gourmet nell’intimità di una location unica. Sui resti delle antiche Terme di Diocleziano, o nell’intimità della Suite Presidenziale, Designer Dining offre una cena indimenticabile a lume di candela e musica di sottofondo per celebrare momenti indimenticabili gustando un menu personalizzato dallo chef.

PIZZA AND TIRAMISÙ TOUR
Un tour speciale per degustare il miglior tiramisù della città come al Pompi, Centotiramisù e altri, e per lasciarsi tentare da pizze autentiche e originali presso rinomati forni come il Forno di Campo dei Fiori, il Forno di Monti, la Panella e molti altri. Il tour può essere effettuato con golf cart, a piedi o con macchina privata.

EAT, PRAY, LOVE 
Eat, Pray, Love è un invito ad esplorare la vita pulsante della Roma più genuina e autentica, a partire dai suoi quartieri più suggestivi a bordo di un golf cart, a piedi o con autista privato: dalla vivace Trastevere al dinamico Testaccio, dall’elegante quartiere di Trevi, ricco di bellezze artistiche, fino al vibrante Rione Monti, con botteghe artigianali e negozi vintage. Un’immersione nei suoni, nella spiritualità, nei sapori, nei profumi e nelle vibrazioni di una città che cambia continuamente vivendo e rinnovando ogni giorno le proprie tradizioni. 

ROMA IN VESPA
L’esperienza Roma in Vespa offre l’opportunità di visitare le più importanti attrazioni di Roma con un tocco divertente e originale. Nella bella stagione, accomodati in un doppio sidecar insieme alla propria guida personale, questo tour di tre ore promette di percorrere i luoghi più romantici della città facendo sentire gli ospiti come in un film bianco e nero. Il tour include l’iconica Fontana di Trevi, Piazza di Spagna, il Pantheon, Piazza Navona, la panoramica collina del Gianicolo, il ghetto ebraico, ma anche i quartieri più autentici come Trastevere, Testaccio e Rioni Monti.

I SEGRETI DEL VATICANO
Un tour esclusivo nelle aree più segrete dei celebri Musei Vaticani in compagnia di una guida privata - un esperto storico dell’arte - per scoprire i significati nascosti di alcune delle opere d'arte più iconiche del mondo, approfondendo la ricca e affascinante storia del papato.

ROMA, CITTÀ DEGLI ARTISTI
Passeggiare tra gli edifici che un tempo accoglievano illustri artisti come De Chirico, Balla, Moravia e Pirandello è un'esperienza unica. Roma, che fu la loro fonte di ispirazione, rivela attraverso questo tour i segreti della loro vita quotidiana e del loro rapporto con la città.

PARCHI ARCHEOLOGICI E CATACOMBE
Un tour che svela i lati più grandiosi dell'antica Roma: l'ingegneria delle sue imponenti costruzioni e il ruolo cruciale delle catacombe nei riti cattolici ed ebraici. Dal fascino dell'Appia Antica al Parco degli Acquedotti, passando per la Villa dei Quintili e le Catacombe di San Callisto e San Sebastiano, questa esperienza offre una panoramica completa della magnificenza e della spiritualità di Roma.

ARTIGIANI DELLA CITTÀ
Un'opportunità unica per incontrare i maestri artigiani che custodiscono i mestieri più antichi di Roma, esplorando le botteghe di falegnameria tradizionale, scultura, e ceramica, lasciandosi incantare dalla loro abilità, nonché quelle di sartoria, a cui si possono commissionare abiti su misura. 

VINO DALLA CANTINA
Il Lazio è una regione affascinante, ricca di antichi vigneti e cantine moderne. La tradizione vitivinicola romana vanta una storia millenaria: già nel V secolo a.C., Sofocle definiva l'Italia "la terra favorita dal Dio Bacco". Gli antichi Romani possedevano una profonda conoscenza della viticoltura e della vinificazione, appresa dagli Etruschi, dai Greci e dai Cartaginesi. Durante un tour in una storica cantina del Lazio, si ha l'opportunità di scoprire questi segreti e degustare una selezione di pregiate annate regionali.

L'ISOLA DEI ROMANI
Scoprire la gemma del Mediterraneo partendo da San Felice Circeo a bordo di un battello. Una crociera di due ore condurrà a Ponza, dove sarà possibile immergersi nelle acque cristalline, esplorare incantevoli baie e comprendere perché questa isola affascinante è tanto amata dai romani. Deliziarsi con un pranzo a base di aragosta prima di riprendere la navigazione per il ritorno in città.

CORRERE ALLA SCOPERTA DEGLI ANTICHI ACQUEDOTTI DI ROMA
Esplorare le antiche vie d'acqua di Roma con una corsa che unisce l'allenamento fisico alle meraviglie archeologiche della città. Il percorso inizia da Palazzo Naiadi, dove si possono scoprire i segreti delle Terme di Diocleziano. Proseguendo, si passa davanti alle Quattro Fontane, Via Sistina, Palazzo Barberini, Piazza Barberini, la Fontana del Tritone, Trinità dei Monti, il Pincio, Piazza di Spagna, la Fontana della Barcaccia, Via dei Condotti, i resti dell'acquedotto vergine, Via del Nazareno, Fontana di Trevi, Vicus Caprarius, Piazza di Pietra, il Pantheon, i resti delle Terme di Agrippa, fino ad arrivare a Piazza Navona e alla fontana dei quattro fiumi.
Un’esperienza unica legata all’elemento naturale tanto caro al brand Anantara. È, infatti, proprio dall’acqua che nasce il logo del Gruppo: una giara sostenuta da due cuscini thai, ispirata alla tradizione thailandese di lasciare fuori dalla porta di casa un vaso d’acqua per abbeverare viaggiatori, diventando così simbolo di ospitalità e generosità a conferma della passione e del genuino.

GOLF A ROMA
Trascorrere una giornata presso il Marco Simone Golf Club (partner ufficiale della Ryder Cup 2023) con autista personale su Land Rover e godersi i verdi di livello mondiale, oltre a un picnic squisito con vista sulla bellissima campagna romana.

MASTERCLASS SPECIALE SUL GALATEO
“Le buone maniere fanno l’uomo”: questo è il motto dei nostri esperti maggiordomi. Come comportarsi in risposta a un invito formale? Cosa portare quando si è invitati a cena a casa di qualcuno? Come evitare situazioni imbarazzanti durante una cena di lavoro in cui non si conosce nessuno? Quali argomenti evitare a tavola? Dove sedersi in assenza di indicatori di posto? La nostra esperta di galateo e maggiordomo personale, Marta, risponderà a tutte le domande più scottanti sui costumi sociali e le buone maniere in questa esclusiva masterclass.

7. MEETING ED EVENTI

Dalle importanti riunioni aziendali agli incontri più raccolti, dalle cene private studiate su misura ai matrimoni più esclusivi, Anantara Palazzo Naiadi offre una selezione di spazi unici per stile, dimensione e atmosfera ricercata. 

Il centro congressi presenta magnifici pavimenti in cristallo sospesi sulle fondamenta delle Terme di Diocleziano, costruite tra il 298 e il 306 d.C., ed è suddiviso su due piani per un totale di 8 sale corredate da tecnologie high-tech, estremamente versatili e in grado di accogliere fino a 160 ospiti. 

Il rooftop, immerso nelle suggestive atmosfere della Città Eterna, è ideale per eventi culturali, feste private, cocktail o celebrazioni nuziali. Il ristorante La Fontana, con le sue ampie finestre e ornamenti di stile, è il luogo perfetto per eleganti banchetti. Per piccoli gruppi e light lunch o coffee break, la Tea Room ospita fino a 20 persone. Infine, il ristorante INEO offre un ambiente elegante e raffinato per cene esclusive fino a 28 persone, con menu degustazione firmati dall’Executive Chef Heros De Agostinis. 

La sua facciata di marmo, il maestoso atrio, la romantica terrazza sul rooftop panoramico con vista sulla città rendono Palazzo Naiadi il luogo ideale non solo per un matrimonio a Roma da sogno, ma anche per una luna di miele.

L’Hotel mette a disposizione un reparto eventi per gestire al meglio ogni fase della progettazione in modo che ogni dettaglio sia ineccepibile.

8. I CONTATTI
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