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Kortrijk bouwt verder aan een

dementievriendelijke stad

Stad Kortrijk zet naar aanleiding van Wereld Dementiedag op 21 september haar

dementievriendelijke werking extra in de kijker. Met activiteiten, gerichte

ondersteuning, een sterk netwerk van partners en extra opleiding voor

medewerkers wil de stad mensen met dementie en hun omgeving beter

ondersteunen. Vandaag leven 1.872 Kortrijkzanen met dementie. Tegen 2040 stijgt

dat aantal naar verwachting met een derde.

Dementie raakt steeds meer gezinnen

Dementie heeft een grote impact op het dagelijks leven. Niet alleen voor wie de diagnose

krijgt, maar ook voor familie, vrienden en mantelzorgers. Gemiddeld ondersteunen drie

mantelzorgers één persoon met dementie. Stad Kortrijk blijft daarom investeren in een

dementievriendelijke stad. Dat past binnen de ambitie om een leeftijdsvriendelijke stad

te zijn, waar iedereen zich welkom, gerespecteerd en betrokken voelt.

Extra activiteiten rond Wereld Dementiedag

Rond Wereld Dementiedag op 21 september zet Stad Kortrijk verschillende

dementievriendelijke activiteiten in de kijker. Inwoners kunnen deelnemen aan onder

meer museumbezoeken, wandelingen, praatmomenten, exposities en muzikale

activiteiten. Alle activiteiten staan gebundeld op www.kortrijk.be/dementievriendelijk-

kortrijk. Op die pagina vinden inwoners ook het welzijns- en zorgpad ‘Samen op weg’, een

handig overzicht van het zorg- en ondersteuningsaanbod voor mensen met dementie en

hun naasten.

Vanuit Team Regie Samenleven coördineert Stad Kortrijk de stuurgroep

Dementievriendelijk Kortrijk. Daarin werkt de stad samen met partners zoals
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Expertisecentrum Dementie Sophia, Alzheimer Liga Vlaanderen, Zorg Kortrijk, Wijkgericht

Sociaal Werk, Woon- en Zorghotel H. Hart, Het Ventiel en verschillende welzijns- en

zorgorganisaties. Samen bouwen zij aan een sterk lokaal netwerk. De focus ligt op

sensibilisering, ondersteuning van mantelzorgers, toegankelijke dienstverlening en een

betere bekendmaking van het bestaande aanbod. Uit overleg met de partners blijkt dat

veel mensen vooral nood hebben aan duidelijke informatie en een goede wegwijzer naar

hulp en ondersteuning. Met de website en het zorgpad wil de stad hier een antwoord op

bieden.

"Dementie raakt vandaag al 1.872 Kortrijkzanen en hun omgeving. Achter elk van

die cijfers schuilt een mens, een familie en vaak ook meerdere mantelzorgers die

elke dag het verschil maken. Daarom bouwen we verder aan een

dementievriendelijk Kortrijk: een stad waar mensen met dementie zo lang mogelijk

volwaardig kunnen deelnemen aan het dagelijks leven en waar hun naasten de

nodige ondersteuning vinden. Met een sterk netwerk van partners, toegankelijke

informatie en opleidingen voor onze medewerkers zetten we concrete stappen

naar meer begrip, inclusie en e�ectieve zorg op maat. Want een warme stad

herken je aan hoe ze omgaat met haar meest kwetsbare inwoners."

Maxim Veys, schepen van Zorg en Gezondheid

Wijkgericht Sociaal Werk brengt dementiekeuken naar Ring Shopping Kortrijk

Het Wijkgericht Sociaal Werk brengt op woensdag 30 september de dementiekeuken van

Alzheimer Liga Vlaanderen naar Ring Shopping Kortrijk. In deze interactieve beleving

worden bezoekers uitgedaagd om pannenkoeken te bakken, terwijl tijdens de opdracht

ongemerkt enkele elementen veranderen. Wat eerst eenvoudig lijkt, wordt zo plots

verwarrend en confronterend. Bezoekers kunnen daarnaast terecht aan een infostand

voor vragen over dementie, mantelzorg en ondersteuningsmogelijkheden in Kortrijk. De

Dementiekeuken laat deelnemers op een toegankelijke en veilige manier ervaren hoe

mensen met dementie het dagelijkse leven kunnen beleven. Met deze actie willen Stad

Kortrijk, Wijkgericht Sociaal Werk en Alzheimer Liga Vlaanderen meer begrip creëren

voor mensen met dementie en hun omgeving.
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"Dementie raakt veel meer mensen dan we vaak bese�en. Niet alleen wie de

diagnose krijgt, maar ook partners, kinderen, familieleden, vrienden en

mantelzorgers worden dagelijks met de gevolgen geconfronteerd. We zien hoe

ingrijpend de impact kan zijn op het dagelijkse leven en hoe belangrijk het is dat

mensen voldoende ondersteuning en begrip ervaren. Kortrijkzanen geconfronteerd

met dementie staan niet alleen en kunnen ook bij Wijkgericht Sociaal Werk terecht

voor informatie en ondersteuning."

Giovanny Saelens, Schepen van Sociale Zaken

"Ook in het stadhuis zetten we in op dementievriendelijke dienstverlening. Later

dit jaar krijgen medewerkers van het onthaal een opleiding waarin ze via een

inleefsessie ervaren hoe dementie het dagelijks functioneren beïnvloedt. Die

praktijkgerichte aanpak helpt onze medewerkers om inwoners met dementie beter

te begrijpen en nog klantvriendelijker te helpen aan het loket."

Stephanie Demeyer, Schepen van Burgerzaken en Senioren
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Bevoegd

Kopieer link

https://pers.kortrijk.be/270986-kortrijk-bouwt-verder-aan-een-dementievriendelijke-

stad/

Maxim Veys

schepen van Zorg, Kinderopvang, Toerisme,

Natuur en Klimaat

maxim.veys@kortrijk.be

0477718096

Giovanny Saelens

schepen van Sociale Zaken

giovanny.saelens@kortrijk.be

0474927031

Stephanie Demeyer

schepen van Stadhuis, Deelgemeenten,

Senioren en Groenbeleid

stephanie.demeyer@kortrijk.be

0497030432
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