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Wereldverzetdag tegen Armoede: meer
Kortrijkzanen vinden weg naar hulpverlening

Op zaterdag 17 oktober is het Wereldverzetdag tegen Armoede, waar we stilstaan
bij de vele gezichten van armoede. Thema dit jaar is het wegwerken van drempels.
Niet enkel de financiéle situatie, maar ook levensdomeinen als wonen, gezondheid
en werk bepalen mee de kansen van mensen. Stad Kortrijk wil deze kans
aangrijpen om het belang van hulp dichtbij de Kortrijkzaan te benadrukken. Eerder

deze week vond ook de dak- en thuislozentelling plaats.

Meer mensen vinden de weg naar ondersteuning

In de eerste helft van 2026 kreeg het wijkgericht sociaal werk 3.535 hulpvragen. In
dezelfde periode vorig jaar waren dat er 3.020. Een hulpvraag kan veel meer zijn dan
louter financiéle hulp. In totaal krijgen 599 mensen ondersteuning bij het beheren van
hun budget of schuldbemiddeling. We ondersteunen meer dan 280 Kortrijkzanen met
administratieve taken, zoals het invullen van formulieren of het beheren van hun post.

Ook het aantal Kortrijkzanen die we begeleiden naar werk steeg sterk: van 546 naar 676.

"Door de beperking van de werkloosheidsuitkering in de tijd waren er in de eerste
jaarhelft aanzienlijk meer hulpvragen, maar dankzij gerichte versterking van onze
intakedienst konden deze goed worden opgevangen. Daarnaast zorgt de
outreachende werking van ons wijkgericht sociaal werk er ook voor dat mensen
vlotter hun weg vinden. Niet enkel voor financiéle steun, maar ook voor

begeleiding op andere levensdomeinen."

Giovanny Saelens, schepen van Sociale Zaken

Hulp dichtbij werkt



De stijging van het aantal hulpvragen bevestigt het belang van hulp dichtbij huis. Via de
wijkteams en wijkcentra kunnen inwoners laagdrempelig terecht voor vragen over
wonen, gezondheid, administratie, werk en sociale contacten. Door dichtbij de mensen te
zijn, kunnen hulpverleners sneller de situatie in kaart brengen en ondersteuning bieden.
Problemen staan weinig op zichzelf. Huisvestingsmoeilijkheden kunnen samenhangen

met gezondheidsproblemen, sociaal isolement of financiéle problemen.

Het wijkcentrum kan bovendien een plaats zijn waar mensen aansluiting vinden bij hun
buurt of net hun netwerk kunnen uitbreiden. In de eerste helft van 2026 bezochten 3.474
mensen een wijkteam in Kortrijk. Ontmoeting kan sociaal isolement doorbreken, het

netwerk van mensen versterken en de buurt versterken.

Op vrijdag 16 oktober organiseert Wijkcentrum Overleie een pannenkoekenactie. Tussen
9 en 12 uur kan je er een verse pannenkoek eten. Het initiatief brengt buurtbewoners

samen en illustreert hoe wijkcentra meer zijn dan een plek voor hulpverlening alleen.

Verborgen drempels

Naar aanleiding van de Wereldverzetdag tegen Armoede vraagt het Netwerk tegen
Armoede met de campagne ‘Een leven in armoede zit vol drempels’ aandacht voor de
obstakels waarmee mensen in armoede dagelijks worden geconfronteerd. Toegang tot
wonen, gezondheid, onderwijs, vrije tijd, werk en andere grondrechten is voor velen geen
evidentie. Armoede is dan ook meer dan een gebrek aan inkomen alleen. Met de
campagne wil het Netwerk tegen Armoede het brede publiek bewust maken van die vaak
onzichtbare drempels en pleiten voor een betere toegang tot grondrechten voor

iedereen.

Ook in Kortrijk wordt deze boodschap lokaal kracht bijgezet. Op 16 oktober organiseert
het Netwerk tegen Armoede waar ook meerdere Kortrijkse organisaties hun schouders
onderzetten een sensibiliserende actie op de Grote Kring onder de noemer
‘Grondrechten in gevaar'. Bezoekers kunnen er terecht aan een info- en koffiebar en

worden uitgenodigd om stil te staan bij de hindernissen die mensen in armoede ervaren



op verschillende levensdomeinen. De actie wil armoede zichtbaar maken, het gesprek
hierover stimuleren en het belang benadrukken van toegankelijke hulp en ondersteuning

voor iedereen.

Die boodschap sluit nauw aan bij de aanpak van Stad Kortrijk, die inzet op toegankelijke
hulp dichtbij huis en ondersteuning op verschillende levensdomeinen. Door drempels te
verlagen en mensen tijdig te ondersteunen, wil Kortrijk voorkomen dat problemen zich

opstapelen en mensen verder geisoleerd raken.

Dak en thuisloosheid in beeld

In de nacht van donderdag 15 op vrijdag 16 oktober werd in regio Zuid-West-Vlaanderen
voor het eerst sinds 2021 opnieuw een dak- en thuislozentelling uitgevoerd. Kortrijk was
vragende partij om dit opnieuw in beeld te brengen en beleid te kunnen voeren op basis
van cijfers. Deze dak- en thuislozentelling brengt in beeld hoeveel mensen geen vaste of
geschikte woonplek hebben en in welke situaties zij leven. De resultaten worden in het

voorjaar verwacht en moeten helpen om het woon- en welzijnsbeleid nog gerichter af te

stemmen op de noden in de stad.

De Wereldverzetdag tegen Armoede sluit daar naadloos op aan. Want wie armoede wil
bestrijden, moet verder kijken dan financiéle ondersteuning alleen. Ook wonen,
activering, gezondheid en sociale verbondenheid maken het verschil. Daarom blijft

Kortrijk inzetten op een geintegreerde aanpak die mensen opnieuw perspectief biedt.
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