Vrijdag 28 augustus 2026, 07:00 CEST

Bijna helft beleggers vindt dat beursjaar beter verloopt dan verwacht

ING BeleggersBarometer: Geopolitieke onrust
remt vertrouwen niet

Geopolitieke onrust houdt Nederlandse particuliere beleggers niet van de beurs. Bijna de
helft (47%) vindt dat het beursjaar beter verloopt dan verwacht, terwijl slechts 16%
teleurgesteld is. Ook de verwachtingen blijven positief: 56% voorziet een stijging van de
eigen portefeuille en 44% verwacht een hogere AEX in de komende maanden. Het
vertrouwen onder beleggers neemt daardoor verder toe. De ING BeleggersBarometer stijgt

in augustus van 117 naar 122 punten.
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De positieve stemming onder beleggers komt op een moment waarop uit recente DNB-cijfers
over het tweede kwartaal van dit jaar blijkt dat beleggen een steeds prominentere plaats

inneemt in het vermogen van Nederlandse huishoudens.

“Geopolitieke spanningen verdwijnen niet van de radar van beleggers. Wat opvalt, is dat zij
zich daardoor niet laten afleiden van hun langetermijndoelen. Zij kijken door de dagelijkse
onrust heen en blijven focussen op de economische en bedrijfsontwikkelingen die uiteindelijk

rendement bepalen”, zegt Bob Homan hoofd ING Investment Office.



"Geopolitieke spanningen verdwijnen niet van de radar van beleggers. Wat opvalt, is
dat zij zich daardoor niet laten afleiden van hun langetermijndoelen. Zij kijken door
de dagelijkse onrust heen en blijven focussen op de economische en
bedrijfsontwikkelingen die uiteindelijk rendement bepalen."

Bob Homan, hoofd ING Investment Office

Beursjaar verrast positief

Het oordeel over het beursjaar is de afgelopen maanden steeds positiever geworden. Bijna
de helft van de beleggers (47%) vindt dat 2026 tot nu toe beter verloopt dan verwacht. Meer
dan de helft (56%) verwacht bovendien dat de eigen portefeuille in de komende drie
maanden verder in waarde stijgt. Slechts één op de tien gaat uit van een daling. Ook over de
AEX zijn beleggers optimistisch. Zij verwachten dat de index in november uitkomt op 1.123
punten, boven de verwachting van vorige maand en ruim boven de prognose die drie

maanden geleden voor deze maand werd afgegeven.

Minder pessimisme over economie

Het sentiment over de Nederlandse economie is de afgelopen maand verder verbeterd. Het
aandeel beleggers dat vindt dat de economische situatie in de afgelopen drie maanden is
verslechterd, daalde van 35% naar 28%. Tegelijkertijd steeg het aandeel dat juist een
verbetering zag van 25% naar 30%. Ook over de financiéle situatie van het eigen huishouden

zijn beleggers iets positiever geworden.

Geopolitiek blijft belangrijkste factor

Hoewel het vertrouwen stijgt, blijven beleggers alert op risico’s. Meer dan de helft (53%)
noemt de geopolitieke situatie momenteel de belangrijkste invloed op de beurs. De
wereldeconomie volgt op afstand met 25%. Toch vertaalt die onzekerheid zich niet in lagere
beursverwachtingen. Integendeel: zowel de verwachtingen voor de eigen portefeuille als voor

de AEX zijn de afgelopen maand verder verbeterd.

Financiéle meevaller versterkt vertrouwen
Dat optimisme blijkt ook uit een actuele vraag in het onderzoek. Wanneer beleggers
onverwacht €50.000 zouden ontvangen, noemt 29% beleggen als belangrijkste bestemming

voor het geld. Als die belegging vervolgens binnen een jaar 20% in waarde zou dalen, zegt



een meerderheid van 57% niets te doen. Nog eens 19% zou juist bijkopen. Slechts 9% zou

een deel van de belegging verkopen.

“Voor veel beleggers is beleggen inmiddels een vanzelfsprekend onderdeel van
vermogensopbouw geworden”, aldus Homan. “Of het nu gaat om pensioen, financiéle
vrijheid of het opbouwen van vermogen voor volgende generaties: beleggers lijken zich

steeds meer te richten op hun financiéle doelen voor de lange termijn.”

"Voor veel beleggers is beleggen inmiddels een vanzelfsprekend onderdeel van
vermogensopbouw geworden. Of het nu gaat om pensioen, financiéle vrijheid of het
opbouwen van vermogen voor volgende generaties: beleggers lijken zich steeds meer
te richten op hun financiéle doelen voor de lange termijn."

Bob Homan, hoofd ING Investment Office

ASML blijft favoriet

Voor de komende drie maanden zien beleggers opnieuw de meeste kansen in ASML. Een
kwart noemt het technologiebedrijf als meest kansrijke aandeel binnen de AEX. Daarmee
behoudt ASML met ruime voorsprong zijn positie als favoriete AEX-aandeel onder

Nederlandse particuliere beleggers.
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Onderzoeksrationale ING BeleggersBarometer
Sinds november 2002 peilt ING het beleggersvertrouwen onder particuliere Nederlandse

beleggers met de BeleggersBarometer. Dit instrument is door ING ontwikkeld en bepaalt met
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11 vragen de index voor het beleggersvertrouwen. De index loopt van 0 ‘zeer pessimistisch’,
via 100 ‘neutraal tot het maximum van 200 ‘zeer optimistisch’. De aspecten van de index
zijn: de economische situatie in Nederland, de financiéle situatie van het huishouden, de

waarde van de beleggingsportefeuille en de AEX.

Onderzoeksbureau Blauw ondervraagt maandelijks via internet een representatieve
steekproef van ruim 400 Nederlandse particuliere beleggers. De gegevens worden gedurende
de eerste twee weken van iedere maand verzameld. Elke maand worden andere beleggers
ondervraagd om paneleffecten te voorkomen. Naast de vragen die de index bepalen, worden
andere periodieke en actuele vragen gesteld. ING aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid of

verantwoordelijkheid met betrekking tot de hierin opgenomen informatie.
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