
Zonsverduistering: bescherm je ogen, kies de
juiste bril!

Naar aanleiding van de komende zonsverduistering van 12 augustus roept de FOD
Economie consumenten op om bijzonder waakzaam te zijn bij de aankoop van
eclipsbrillen. Alleen brillen die speciaal ontworpen zijn om rechtstreeks naar de zon te
kijken en die voldoen aan de Europese regelgeving, bieden een doeltreffende
bescherming tegen onherstelbare oogletsels.

Een zonsverduistering observeren is een fascinerende ervaring. Toch kan rechtstreeks naar
de zon kijken zonder aangepaste bescherming ernstige en onherstelbare schade
veroorzaken. In het ergste geval kan dit leiden tot blijvend gezichtsverlies.

Brillen die bestemd zijn voor het rechtstreeks waarnemen van een zonsverduistering worden
beschouwd als persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM). Daarom vallen zij onder
Verordening (EU) 2016/425 betreffende persoonlijke beschermingsmiddelen.

Voordat ze op de markt worden gebracht, moeten ze een conformiteitsbeoordeling hebben
ondergaan door een aangemelde instantie en voorzien zijn van de CE-markering. Met deze
CE-markering verklaart de fabrikant dat het product voldoet aan alle Europese
veiligheidsvoorschriften. De fabrikant moet dat ook kunnen aantonen.
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De FOD Economie raadt consumenten daarom aan om altijd na te gaan of de CE-markering
aanwezig is. Wees bijzonder voorzichtig met goedkope producten die worden verkocht via
onbetrouwbare verkoopkanalen.

Op de bril of de verpakking moet bovendien duidelijk vermeld staan dat de bril bestemd is
voor het rechtstreeks waarnemen van de zon of van een zonsverduistering.

Verwar deze brillen niet met gewone zonnebrillen. Hoewel ook die voorzien zijn van een CE-
markering, zijn ze absoluut niet geschikt om rechtstreeks naar de zon te kijken. Ze
beschermen je ogen niet tegen de schadelijke zonnestraling en het gebruik ervan tijdens een
zonsverduistering is gevaarlijk. Ook 3D-bioscoopbrillen of andere materialen die niet specifiek
ontworpen zijn om rechtstreeks naar de zon te kijken (zoals gerookt glas, filmnegatieven,
fotografische filters enz.) zijn ongeschikt om een zonsverduistering veilig waar te nemen.

Een eenvoudige manier om een echte eclipsbril te herkennen: draag ze zonder naar de zon
te kijken. Ze laten zo weinig licht door dat je omgeving bijna volledig donker wordt, zeker
binnenshuis. De filters zijn zo sterk dat je vrijwel niets kunt zien. Als je je omgeving normaal
kunt waarnemen, gaat het niet om een echte eclipsbril.

Onze 5 tips

1. Controleer of de CE-markering aanwezig is.
2. Controleer of de contactgegevens van de fabrikant en, indien van toepassing, de

importeur vermeld staan (op het product, de verpakking of een begeleidend document).
3. Controleer of duidelijk vermeld staat dat de bril bestemd is voor het rechtstreeks

waarnemen van de zon of een zonsverduistering.
4. Gebruik nooit een gewone zonnebril om een zonsverduistering te observeren.
5. Gebruik de bril niet als je twijfelt aan de conformiteit of de staat ervan.

De veiligheid van je ogen laat geen ruimte voor improvisatie. Met enkele eenvoudige
controles vóór je aankoop geniet je veilig van dit bijzondere natuurverschijnsel.

Veiligheid van persoonlijke beschermingsmiddelen
economie.fgov.be

6 augustus 2026
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https://economie.fgov.be/nl/themas/kwaliteit-veiligheid/veiligheid-van-goederen-en/specifieke-reglementeringen/beschermingsmiddelen/veiligheid-van-persoonlijke
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Contactgegevens

Kopieer link

https://news.economie.fgov.be/268983-zonsverduistering-bescherm-je-ogen-kies-de-juiste-
bril/

Contact Center
Tel: 0800 120 33 
Fax: 0800 120 57
info.eco@economie.fgov.be

Lien Meurisse (NL)
Enkel voor journalisten 
Tel.: +32 2 277 90 93 
Gsm: +32 477 55 50 83
press@economie.fgov.be
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