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新聞稿 
即時發布 

2020年 3月 24日 

 

宏利與 dacadoo 攜手合作，協助亞洲客戶投入更健康活力的生活方式 

 

香港 / 蘇黎世 — 宏利今天宣布與總部設於瑞士的全球電子健康管理平台 dacadoo攜手合作，進

一步強化宏利在亞洲的電子方案。透過這一合作，dacadoo 將協助宏利提升其健康管理平台

ManulifeMOVE，以便客戶可進一步了解自己的健康狀況，並透過網上指導功能培養更健康的生

活習慣。  

 

透過行為科學、網上指導功能以及精心設計的健康內容，宏利進一步豐富 ManulifeMOVE 的功能，

結合 dacadoo獲得專利的「健康評分」工具，為客戶提供先進而簡單的嶄新評分方法，以助客戶衡

量其健康狀況，並如何以實際行動來保持健康。 

 

這方面的個人化體驗乃建基於 dacadoo 所提供的 2,500 份臨床論文以及廣泛科學數據。宏利將有

關科學化繁為簡，透過鼓勵 ManulifeMOVE 客戶採取簡單的預防措施（包括改善飲食營養、運動

和睡眠習慣等等）以提升身心的長遠健康，從而有助客戶在健康決策方面作出更好選擇。 

 

宏利亞洲總裁兼首席執行官華康堯 (Anil Wadhwani) 表示：「我們很高興能與 dacadoo 攜手合作。

管理個人健康的最佳時機就在今天，而宏利的目標就是要幫助客戶每天活得更加健康。這次合作

可讓我們在支援市民健康方面發揮更重要的作用，不單可為客戶帶來裨益，亦有助紓緩公營醫療

系統的壓力。」 

 

dacadoo 總裁兼首席執行官 Peter Ohnemus 說：「我們非常榮幸能支援宏利以更富意義的方式加

強對客戶的凝聚力，包括利用『健康評分』功能將健康意識普及更多客戶，獎勵客戶投入健康生活

方式，並提供所需工具以助他們保持健康生活習慣。這亦是全球其中一間最大壽險公司的重要承

諾。」 
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ManulifeMOVE這些新功能將於 2020年 5月起納入香港、新加坡和越南的計劃內，以供保單持有

人使用。 

 

宏利概覽 

宏利金融有限公司是全球領先的金融服務集團，致力幫助人們輕鬆作出明智抉擇，實現精彩人

生。本公司的環球總部設於加拿大多倫多，在加拿大、亞洲和歐洲的辦事處以「宏利」的名稱營

運，而在美國主要以「恒康」的名稱經營。本公司為個人、團體及機構客戶提供理財建議、保險及

財富與資產管理方案。截至 2019年底，本公司旗下有超過 35,000 位員工、逾 98,000位代理人，

以及數以萬計的經銷合作夥伴，為接近 3,000萬位客戶提供服務。截至 2019年 12月 31日，宏利

所管理和提供行政管理的資產總值達 12,000 億加元（約 90,000 億美元），而在過去十二個月支

付予客戶的款項達 297 億加元。本公司的主要業務遍及亞洲、加拿大和美國，爲客戶服務逾百

載。本公司在多倫多、紐約及菲律賓證券交易所以股份代號 MFC 上市，在香港交易所則以股份

代號 945上市。 

 

ManulifeMOVE 概覽 

ManulifeMOVE 是一個與行為相關的健康管理計劃，結合追蹤用戶運動量與不同保險方案以鼓勵

客戶建立健康生活習慣。這一專注健康生活的旗艦計劃，提供專屬的 ManulifeMOVE 手機應用程

式，結合涵蓋不同服務的生態系統，以助客戶投入更健康的生活方式。本計劃旨在將一步一動轉

換為保費獎賞，以助客戶無論在短期或長期的規劃上都能選擇更健康的生活方式。這一計劃為客

戶所帶來的裨益，包括由醫療保健方面的合作夥伴所提供的有用健康知識，以至定期舉行的挑戰

比賽，透過健康、娛樂和生活方面的獎賞鼓勵客戶提升健康。ManulifeMOVE 於 2015 年率先在香

港推出，專為保單持有人而設，旨在成為可讓公眾人士參與的健康管理平台。ManulifeMOVE 應

用程式現已供香港、中國內地、菲律賓、新加坡、越南和柬埔寨這六個市場的客戶和公眾人士，

透過 App Store或 Google Play下載使用。 

 

dacadoo概覽 

dacadoo 是一家全球技術公司和創新商業夥伴，正在推動醫療領域的數碼化轉型。dacadoo 總部

位於瑞士蘇黎世，通過積極參與和人工智慧能加強健康。dacadoo 開發並運營一個手機首創的電

子健康互動平台，通過結合行為科學、線上遊戲和社交網路以及人工智能和自動化的指導技術，

幫助人們過上更健康、更積極的生活。基於 2,500 多篇臨床論文和超過 3 億人的經年臨床數據，

其專利的即時健康評分使健康個體可衡量個人健康狀況，為用戶提供獨特的互動體驗，同時為

dacadoo 的企業客戶提供一種有效的方法來衡量健康計劃對健康的實際影響。dacadoo 的技術有
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超過 13 種語言，可以為全品牌的白色標籤提供解決方案，也可以通過其 API 結合客戶產品中。

dacadoo 的客戶包括健康和人壽保險公司、健康和健康服務機構以及中小型企業，以在辦公室推

廣健康。 

 

 

傳媒查詢： 

宏利       dacadoo 

Augustine Kwan      Rogier Keemink 

+852 2919 3290     +41 44 251 23 23 
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